Vrijwilligers gevraagd!!!!

Dit seizoen worden er weer ruim 50!!! wedstrijden polsstokverspringen georganiseerd
door de 4 verenigingen van Polsstokbond Holland.

Dit betekent ook dat we op iedere wedstrijddag zo'n 20 vrijwilligers nodig hebben om
de wedstrijden goed te kunnen organiseren.

Verder worden bij de ondersteunende commissies nog vrijwilligers gevraagd voor
diverse taken.

Wat vragen wij: Bent u bereid om als ouder en/of verzorger van onze (jeugd)leden of
als vriend of vriendin van het Polsstokverspringen één of meerdere keren te helpen
bij ‘uw’ vereniging, zodat de taken verdeeld kunnen worden en niet iedere keer een
beroep op dezelfde mensen wordt gedaan.

AHAAAAAIII Wat bieden wij: Het is ontzettend leuk om te
_ N wiwiieern mee te helpen. Omdat u uw eigen kind helpt
en daardoor nog beter het gevoel krijgt dat u
wordt opgenomen in onze ‘polsstokfamilie’ of
omdat u de contacten weer even aanhaalt.

¢ Tegelijkertijd bent u tijdens een mooie
zomerdag of -avond er lekker even uit en
natuurlijk worden de vrijwilligers tijdens de
wedstrijden voorzien van koffie of frisdrank.

Ook kunnen de springers van de 1° klasse wedstrijden helpen bij de 2° klasse
wedstrijden en andersom en bij hand- en spandiensten en promotionele activiteiten
voorafgaand aan de wedstrijden.

Graag ontvangen we z.s.m. dit antwoordformulier ingevuld retour. Dit formulier kan
worden afgegeven of worden opgestuurd naar één van de contactpersonen. Ook kan
er een e-mail worden gestuurd om je op te geven. Bij deze contactpersoon kunt u ook
terecht voor informatie over de diverse taken.

Als u verschillende data heeft ingevuld, dan betekent dit niet dat u op al deze dagen
wordt gevraagd. Als er voldoende vrijwilligers zijn, dan wordt er misschien maar één
keer een beroep op u gedaan. Als u wel wordt ingedeeld, houd er dan rekening mee
dat u een half uur voor aanvang van de wedstrijd aanwezig moet zijn.

Graag deze lijst inleveren bij de onderstaande contactpersonen of bij de training
van uw kind

Afdeling Polsbroekerdam:
Anja Baas - Hoenkoopse Buurtweg 55a - 3421 GB Oudewater
0348-563979 - arieenanjabaas@hetnet.nl

Afdeling Jaarsveld:
Leo Roskam - Lopikerweg West 9 — 3411 AL Lopik
Tel 0348-551572 - leo.roskam@pbholland.com

Afdeling Vlist:
Krista van Midden - Oost-Vlisterdijk 11 — 2855 AC Vlist
tel 0182-501542 - 06-54314247 - krista@pcvlist

Afdeling Linschoten:
Maartje Spruit - Waardsedijk 20 - 3425 TG Snelrewaard
tel 0348-471350 - maartjespruit@hotmail.com

....0f PBH contactadres:
Arja Helmes - Panoven 67 - 3401RB IJsselstein
tel 030-6887108 - arjahelmes@pbholland.com



Ik wil mij opgeven als vrijwilliger

Naam tel nr

E-mail adres
Adres/Woonplaats

Ik ben geinteresseerd in één van de volgende taken en wil graag nader worden geinformeerd
door de desbetreffende commissie.

O div. promotionele activiteiten (o0.a. verspreiding van wedstrijdkalenders/flyers)

O helpen in/met promotiekraam

O video (digitaal) opnames maken tbv website

O onderhoud website (computerervaring vereist)

O het plaatsen van Twitterberichten tijdens het seizoen

Ik kan/wil tijdens de (speciale) wedstrijddagen helpen met:

O meten (onder begeleiding van ervaren meter) 0O diverse hand- en spandiensten in de

O mikken (grote schans) aanloop naar de wedstrijden o.a. onderhoud
O meten/mikken jeugdschans terrein en accommodatie

O koffie/frisdrank rondbrengen O ophangen van posters voor de speciale

O afstanden in computer invoeren wedstrijden

O stoplicht bedienen O diverse taken tijdens wedstrijden

O EHBO (diploma vereist) (parkeerwacht, bardienst)

Op onderstaande kalender kunt u/jij aankruisen op welke data u/jij kunt helpen.

e : e
Vereniging Datum X 2 kla§rsi%1eugd Datum X 1 I_If:;ldsse
Linschoten Za 14 mei 12.30 uur Za 14 mei 15.00 uur
Vlist Di 17 mei 19.00 uur Wo 18 mei 19.00 uur
Vlist Za 21 mei 15.30 uur Za 21 mei 19.00 uur
Polsbroekerdam Di 24 mei 19.00 uur Wo 25 mei 19.00 uur
Polsbroekerdam Za 28 mei 11.00 uur Za 28 mei 14.00 uur
Linschoten Za 4 juni 15.30 uur Za 4 juni 19.00 uur
Jaarsveld Di 7 juni 19.00 uur Wo 8juni 19.00 uur
Jaarsveld Za 11 juni 12.30 uur Za 11 juni 15.00 uur | S
Vlist Di 14 juni 19.00 uur Wo 15 juni 19.00 uur
Vlist Za 18 juni 15.30 uur Za 18 juni 19.00 uur
Vlist Di 28 juni 19.00 uur Wo 29 juni 19.00 uur
Linschoten Di 5 juli 19.00 uur Wo 6 juli 19.00 uur
Linschoten Za 9 juli 15.30 uur Za 9 juli 19.00 uur
Jaarsveld Di 12 juli 19.00 uur Wo 13 juli 19.00 uur
Jaarsveld Za 16 juli 12.30 uur Za 16 juli 15.00 uur
Polsbroekerdam Di 19 juli 19.00 uur Wo 20 juli 19.00 uur
Polsbroekerdam Za 23 juli 11.00 uur Za 23 juli 14.00 uur |S
Vlist Di 2 aug 19.00 uur Wo 3 aug 19.00 uur
Vlist Za 6 aug 15.30 uur Za 6 aug 19.00 uur | S
Polsbroekerdam Di 9 aug 19.00 uur Wo 10 aug 19.00 uur
Polsbroekerdam Zal3aug |-- -- Za 13 aug 14.00 uur | HK
Linschoten Di 16 aug 19.00 uur Wo 17 aug 19.00 uur
Jaarsveld Za 20 aug 12.30 uur Za 20 aug 15.00 uur |S
Linschoten Di 23 aug 19.00 uur Wo 24 aug 19.00 uur
Linschoten Za27aug | -- -- Za 27 aug 14.00 uur | NK
Jaarsveld Za 10 sept 10.00 uur Za 10 sept 14.00 uur

S = Speciale Wedstrijden / HK = Hollands Kampioenschap / NK = Nederlands Kampioenschap




