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Instructie tijdwaarneming  

plaatsing 

• Plaats de stoplichtenkast in het midden van de accommodatie achter het zandbed (ga niet recht voor een 
schans zitten) 

• Plaats de stoplichten “iets uit het midden” van elke schans, zodat de springer achter op de schans de lichten 
goed kan zien. 

• Laat je tijdens deze taak niet afleiden, dus ga niet naast publiek zitten. 
 

taak 

• AAN: aanvang ronde of zodra de polsstok voor de schans staat. 
• UIT: als springer de schans heeft verlaten. 
• ROOD: Neem direct contact op met WL via de portofoon. 
• HINDER: Alleen op aangeven van de wedstrijdleider (via de portofoon) kan een springer meer tijd 

krijgen, door de tijd opnieuw aan te zetten. 
 

• NIET OP TIJD? wanneer een springer niet achter zijn voorganger op de schans klaar staat, neem 
direct contact op met de wedstrijdleider via de portofoon. 
 

tijd 

• Groen    0.00 - 1.45 min 
• Oranje     1.45 - 2.00 min 
• Knippert oranje   2.00 - 2.15 min 
• Rood     2.15 

(pauze stand wordt niet gebruikt) 

 

Tijdwaarneming in wedstrijdreglement NFB 

Artikel 32, lid 4, geldigheid 

Iedere springer heeft per sprong in beginsel maximaal 2 minuten en 15 seconden de tijd. De tijd gaat in bij aanvang van de ronde of zodra 
de polsstok voor de schans staat. De tijdmeting stopt zodra een springer na een gemaakte aanloop de schans heeft verlaten. Bij 
overschrijding van de tijdlimiet wordt de sprong ongeldig verklaard. De springer kan met een handgebaar aangeven dat er een probleem 
is met de toegewezen tijd voor de sprong. De wedstrijdleider beoordeelt of dit terecht is en besluit of er extra tijd gegeven wordt. 

Artikel 21, tijdwaarnemer 

1. De organiserende verenging stelt voor elke wedstrijd een tijdwaarnemer aan 
2.  Het is de taak van de tijdwaarnemer: 

a. de lichten/ tijdsaanduiding te bedienen  
b. te beoordelen of deelnemers zich houden aan de tijdslimiet  
c. attent te zijn op de momenten waarop de tijd voor springers om hun sprong maken ingaat en verloopt  
d. attent te zijn op situaties, zoals elders in dit WR aangegeven, waarin springers meer tijd krijgen voor hun sprong (artikel 32, lid 

4) 
e. wanneer een springer de tijdslimiet overschrijdt, de wedstrijdleider bij zich te roepen voor discreet overleg 
f. de instructies van de wedstrijdleider op te volgen 

3. De tijdwaarnemer dient minstens een half uur voor aanvang van de wedstrijd aanwezig te zijn, om de stoplichten te testen en instructies 
van de 
 wedstrijdleider te krijgen 

4. Een tijdwaarnemer kan niet gelijktijdig als springer aan een 
 wedstrijd deelnemen 

 

 


