De springerscode

Kleine afspraken, groot plezier, zo doen wij het hier!

Algemeen
Alle springers zijn lid van een verenging

Verbeterpunten en opmerkingen meld je als springer bij de springersraad of bij de vereniging waar je lid van bent.
Vaak maakt de springersraad een springers-enquéte, hierin wordt jouw mening gevraagd, fijn als je deze invult, dan
maken we de sport nog mooier.

Wedstrijden

Vooraf aan het wedstrijdseizoen meld je je aan voor de wedstrijden dat je er wél verwacht te zijn.

Tijdens het seizoen meld je je af of aan als je planning toch anders loopt of je van klasse wisselt na promotie
degradatie

Je bent op tijd voor het maken van je sprong aanwezig. Je controleert zelf

of erin groepen of achter elkaar door wordt gesprongen. 1 1

« Sle S>le >
Je meldt je op tijd af als je ervoor kiest geen finale te springen. - _)m(_ _)A(_ S
Voor de wedstrijd zorg je voor het klaarzetten van de matten, stokken en <« —)I « —)'(— -
touwen.
Na de wedstijd ruimt je de matten, stokken en touwen weer op . . .

Je verlaat het zandbed, zodat het niet onnodig hard wordt voor de
springers na jou >

Kleding
Je draagt het PBH-wedstrijdtenue tijdens je wedstrijden

Je mag de verenigingskleding dragen tijdens de prijsuitreiking

Tijdens de het opstellen en de prijsuitreiking van speciale wedstrijden draag je het PBH-wedstrijdtenue Op het
moment dat het hier te koud voor is. Dan mag in overleg met de WL ook het trainingspakken gedragen worden,
iedereen doet hetzelfde.

Topspringers
Privé-toppen laat je jaarlijks keuren bij de TC

Je zet je in voor het team tijdens de tweekamp als je geselecteerd bent.

Als er geen chauffeur is voor de stokkenwagen bij wedstrijden in Friesland en je graag wel met de Hollandse
stokken springt, dan zoek je mee naar een oplossing.

Je geeft het aan als je prijzengeld en/of persoonlijke sponsoring ontvangt. Dit is niet toegestaan. Samen metjou/,, ';7""
vinden we een bestemming voor dit geld, zodat iedereen er iets aan heeft. We doen deze sport samen en alle
vrijwillig

Gastvrijheid
Je draagt bij aan een gezonde sportomgeving, en rookt dus niet tussen de schansen en in de buurt van d
jeugdschans.

Je gaat respectvol om met de vrijwilligers en je mede springers. We helpen elkaar zoveel mogelijk. e’.'“
A
Dit is een schets van de verwachtingen die er zijn van de springers om alles zo goed mogelijk te laten verlopen
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