
  

Memo: Mag ik hier Roken?  
  
In alle ruimtes binnen de sportcomplexen in Nederland mag al lang niet meer gerookt worden. Het gebruik van 
de elektrische sigaret of vapen is sinds 2020 ook niet meer toegestaan in binnenruimtes. Het buiten roken op 
sportaccommodaties is inmiddels aan extra regels gebonden. Alle ruimtes die voor gemeenschappelijk gebruik 
of voor het publiek toegankelijk zijn, moeten rookvrij zijn. Dus ook op de tribune mag niet meer gerookt worden. 
Dit zijn algemene regels van de overheid (Tabakswet). “De niet roker mag namelijk geen last hebben van de 
roker.”  
  
Wat zegt de NOC*NSF?  
De NOC*NSF gaat nog een stapje verder, per 1 januari 2025. mag er op geen enkel sportcomplex in Nederland 
meer gerookt worden, ook niet op de buitenruimtes, zoals terras of bij de ingang van het complex. De doelstelling 
van genoemde instanties is om een gezonde sportomgeving te creëren en kinderen in een rookvrije omgeving 
te laten opgroeien en sporten in de hoop dat dit ook een gunstige invloed heeft op de nog rokende sporters en 
toeschouwers.  
  
Wat zegt de PBH?  
De PBH is niet aangesloten bij de NOC*NSF, maar volgt in veel gevallen de richtlijnen van deze organisatie. De 
PBH juicht een gezonde sportomgeving van harte toe. We sturen aan op een rookvrijezone tijdens de 
wedstrijden tussen de schansen, aan de rand van het zandbed en een rookvrije wedstrijd rondom de 
jeugdschans.   
Vrijwilligers, springers, coaches, wedstrijdleiders en publiek wordt verzocht niet te roken in deze gebieden.  De 
wedstrijdleiders van de PBH hebben als taak om zich te concentreren op het verloop van de wedstrijd. Zij gaan 
hier niet op handhaven. We spreken met elkaar af, dat we elkaar op deze rookvrije zones aanspreken.  
  
Wat zegt de Gemeente?  
Het kan zijn dat gemeentes hier verschillend beleid op loslaten, het is de verantwoordelijkheid als verenging om 
hier zelf kennis van te nemen bij de eigen gemeente. Eventuele handhaving en boetes komen namelijk ook 
terecht bij de verengingen.  
  
Wat zegt een verenging?  
Het is aan een vereniging zelf om te kiezen voor een volledig rookvrije sportaccommodatie, hierop zal de 
vereniging dan ook zelf handhaven.  
  
Nix 18 plus  
Het is bij wet sowieso verboden om tot je 18e geen drank en drugs te gebruiken. Eventuele boetes bij overtreding 
komen vanzelfsprekend terecht bij de verenging en bij de personen in kwestie.  
  
Het WR van de NFB zegt het volgende over drank en drugs Artikel 43 lid 8. Alcoholhoudende dranken en drugs 
zijn niet toegestaan zolang een springer deelneemt aan de wedstrijd.  
  
In welke kleding er ‘na’ de wedstrijd alcohol wordt gedronken is op dit moment niet in regels omschreven.  
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